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Des conférences, ateliers & bonus de 42 experts 
 

 

Vos notes personnelles 

 

Bonjour et bienvenue dans cette 5ème aventure du Sommet de l’EFT dans 

l’Éducation !!! 

  

Anne Siret à la fois votre hôtesse et l’organisatrice de ce Sommet Virtuel pour le 

compte du Programme EFT en Classe vous félicite de prendre la responsabilité de votre 

propre bien-être et celui des enfants. Mais avant toute chose avez-vous pensé à 

télécharger votre kit de démarrage EFT ? Cliquez ICI si ce n’est pas le cas. 

 

L’EFT même si c’est un moyen puissant et efficace pour contribuer au bien-être physique, social et 

émotionnel n’est aucunement un substitut aux soins médicaux ou traitements de santé mentale. C’est 

pourquoi, il est conseillé que, lors de l’utilisation ou du partage de l’EFT avec d’autres personnes, vous 

soumettiez les cas qui sont au-delà de votre niveau de compétence à un professionnel.  

 

Le Sommet c’est, durant une semaine, 4 conférences par jour, disponibles pendant 36h à 

partir de midi (heure de Paris) … et la possibilité de poser vos questions directement 

dans la zone commentaires de la salle de l’expert qui se fera un plaisir de vous répondre. 

Nous vous invitons à imprimer ce journal de bord pour y annoter toutes les idées, 

astuces et pépites que vous aurez pu découvrir lors du suivi de ces conférences.  

Bon voyage énergétique !! 

 

 

 

 

 

https://sommet.eftenclasse.com/kit-initiation-eft-carnet-sommet-2024
https://sommet.eftenclasse.com/inscription-au-sommet-virtuel-eft-dans-l-education-2020/
https://sommet.eftenclasse.com/kit-initiation-eft-2022/


 

  

Jeudi 17 octobre 

 

 

 

La conférence d’ouverture du Sommet de l’EFT dans l’Éducation  

– Anne Siret – 
 



 

  
AIT & EFT pour apaiser les troubles de nos jeunes 

– Madeleine Samat – 
 

Vendredi 18 octobre 

 

 

 



 

  
Les bases scientifiques de l'EFT racontées par une chercheuse… 

et maman – Dr Peta Stapleton – 

Vendredi 18 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT au service de la psychologie positive... et la 

graphothérapie 

– Anne-Claire Kleindienst & Lynda Corazza – 

Vendredi 18 octobre 

 

 

 



 

 

  

Vendredi 18 octobre 

 

 

 

L’intelligence quantique du cœur et l’EFT    

– Stéphane Drouet – 



  

Samedi 19 octobre 

 

L’EFT et la force des habitudes 

– Sarah Frachon – 



 

  
L’EFT, l’art-thérapie et le Picture Tapping Technique 

– Caty Dethy – 

Samedi 19 octobre 

 

 

 



 

  
Gérer avec l’’EFT son stress et ses peurs parentales relatives 

à l’éducation – Danièle Chiron – 

 

Samedi 19 octobre 

 

 



 

  
La baguette magique de l’EFT et les enfants 

– Brad Yates – 

Samedi 19 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT un indispensable dans le monde éducatif 

– Steve Wells – 

Dimanche 20 octobre 

 

 

 



 

 

  EFT et psychologie d’attachement dans la relation éducative 

– Gwenaëlle Persiaux – 

Dimanche 20 octobre 

 

 

 



 

  
Donner confiance en soi aux enfants avec l’EFT 

– Agnès Pauper – 

Dimanche 20 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT un indispensable pour les mamans solos 

– Séverine Guy – 

 

Dimanche 20 octobre 

 

 

 



  

Lundi 21 octobre 

 

 

 

L‘EFT pour la gestion du stress de l’anxiété et de l’angoisse 

– David Vigneron – 

 



 

  
L’EFT, une ressource inestimable pour les enfants en classe 

– Dr Margaret Lambert – 

 

Lundi 21 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT pour accompagner l’enfant malade et son 

entourage                                               

– Christine Disant – 

Lundi 21 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT et le monde de Bébé 

– Audrey Mée – 

 

Lundi 21 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT pour libérer la parole dans l’inceste 

– Solange Siri – 

 

Mardi 22 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT au service des éducateurs et des enfants après une 

catastrophe naturelle – Till Shilling – 

Mardi 22 octobre 

 

 

 



 

  
L’alchimie des huiles et de l’EFT dans le monde de la petite 

enfance 

– Bolinna Psalmon – 

Mardi 22 octobre 

 

 

 



 

  
Apprendre à s'organiser avec l‘EFT 

– Nathalie Crahay – 

 

Mardi 22 octobre 

 

 

 



 

  
L'EFT en autotraitement pour soulager les traumas quel que soit 

l’âge 

– Noëlle Cassan – 

Mercredi 23 octobre 

 

 

 



 

  
L’EFT à l’université et les recherches scientifiques 

– Jean Michel Gurret – 

 

Mercredi 23 octobre 

 

 

 

 



 

 

  L’homme énergétique et sa boite d’outils magiques 

(EFT, Ho’oponopono, …) – Dr Luc Bodin – 

Mercredi 23 octobre 

 

 

 



 

  

Mercredi 23 octobre 

 

 

 

L’EFT pour mieux appréhender les différences 

– Céline Blondelot – 

 



 

  

Jeudi 24 octobre 

 

L’éducation au sommeil et l'EFT pour combattre l’insomnie 

– Dr Patrick Lemoine – 

 



 

  

Jeudi 24 octobre 

 

Avancées de l’EFT et de la pleine conscience dans 

l’éducation en Angleterre – Helena Fone – 
 



 

  

Jeudi 24 octobre 

 

L’EFT pour la résolution de difficultés d’enfants 

(harcèlement, phobie, énurésie, …) – Sylvie Alvès – 
 



  

 Jeudi 24 octobre 

 

L’EFT et l’école de la vie 

– Lili-Anne Beaulac – 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vendredi 25 octobre 

 

Les bienfaits de la synchronisation des ondes cérébrales et l’EFT  

– Alex Michel – 
 



  

 Vendredi 25 octobre 

 

L'EFT une aide précieuse pour les malades du cancer 

– Dr Deborah Miller – 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EFT et Ikigai, boosters de connaissance et d’énergie    

– Jean-Christophe Dulot – 

 

 Vendredi 25 octobre 

 



 

  

 Vendredi 25 octobre 

 

L’EFT pour le bien-être des animaux    

– Séverine Milo – 

 



 

  

 Samedi 26 octobre 

 

L’EFT au service de l’école 

– Sylvie Tailhades – 

 



 

  

Psychologie positive et EFT pour le bien-être des enfants 

en souffrance – Isabelle Bignot – 
 

 Samedi 26 octobre 

 



 

  
L’EFT pour favoriser de bonnes transitions et étapes scolaires    

– Valérie Menéroud – 

 

 Samedi 26 octobre 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'EFT et les blessures traumatiques 

– Yves Wauthier-Freymann – 

 

 Samedi 26 octobre 

 



 

  

 Dimanche 27 octobre 

 

L'EFT au service des kinesthésiques 

– Pascaline Jouis – 

 



 

  

 Dimanche 27 octobre 

 

Améliorer les résultats sportifs et académiques avec 

l’EFT et l’Hypnose – Olivier Madelrieux – 
 



 

  

 Dimanche 27 octobre 

 

Les apprentissages et l'EFT chez les enfants aux besoins 

spéciaux (HP, Troubles DYS, TDAH, …) – Angéline Lamblot – 
 



 

  

 Dimanche 27 octobre 

 

L'EFT et l’éducation sexuelle 

– Gwen Saulnier – 

 



  

Soirée de clôture en direct à 20 heures pour répondre à vos 

questions Et des cadeaux à gagner à la clef !!! 
 

Lundi 28 octobre 

 



 

 

 

Nous vous encourageons à faire l'acquisition d'un des PACKS & Bonus du 

Sommet 2024 maintenant pour non seulement pouvoir profiter du prix de 

lancement mais aussi soutenir Le Programme < EFT en Classe >. 
 

 
 

Pour acheter un des PACKS cliquez sur le lien ci-dessous ➔ 

https://sommet.eftenclasse.com/sommet-virtuel-eft-dans-l-education-offres-2024/ 

 
 

And THANKS a lot, car en faisant partie de ce Sommet et en le 

partageant, vous contribuez à l’expansion de l’EFT dans l'éducation, 

rejoignant ainsi notre vaste ambition de propager cet outil magique à 

travers le monde. 

Warmly 

Love & Respect 

La Team du Sommet de l'EFT dans l'Éducation 
 

www.eftenclasse.com 
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